AGENDA 02/2024

CLUB SENIOR KIELEN ) 50+ & Aktiv
KIELEN
Programme 02/2024
JOUR DATE SUJET LIEU & HEURE DETAILS
Klaushaff
* Je/Do | 1.2 m°deh’ate Vza,"f"el"i":k Départ 9h30 P&R Kehlen
SENE ISR | & 0 ou 9h35 Klaushaff
Sturzprdvention Club
@% Je/Do 1.2 Prévention des chutes 10h00-12h00
Eonceiceimid] Eglise Protestante
’::C:):E Ve/Fr 2.2 En:elm:)Ie bar.oqueéAD LIBIITUM Départ 11h25 arrét de bus ﬁerpas ° l‘? ca.rltez
ge_ o gt von einem Essem e T éservation: 1.
suivi d'un repas
Heisdorf
* Lu/Mo | 5.2 | Wanderung | Marche 8 km Départ 9h30 P&R Kehlen
ou 9h50 n°10 rue de la forét verte
Brunch gefolgt von .
0 o
T 9 Ma/Di 6.2 | einem Gesellschaftspiel Club Pr,'x‘ * 15.€
Aor e i AR 11h00 Réservation: 1.2
Brunch suivi d'un jeux de société
. Fotoriickblick 2023 Club p L
% Ma/Di 6.2 Retrospective 2023 14h00 Réservation: 1.2
Individuelle
@% Me/Mi 7.2 Gemiitlicher Handarbeitstreff Club Handarbeiten
! Travaux manuels conviviaux 14h30-17h00 ndhen, stricken,
hdkeln....
H . Kegeln & Essen Hagen Réservation: 1.2
D Me/Mi 7.2 Jeux de quilles & repas 17h30 Hoener Stuff
Hesperange
* Je/Do | 8.2 n°deh’ate Vzifnf"eﬂ"gk Départ 9h30 P&R Kehlen
SENE MRS ’ ] ou 9h55 381 rte de Thionville
A Spielnachmittag Club . .
D Ve/Fr 9.2 Aprés-midi de jeux 14h00 Réservation: 2.2
Bridel
* Lu/Mo | 12.2 n’anf‘e’rgi Départ 9h30 P&R Kehlen
SIS ] ou 9h45 70 rue de Luxembourg
@% Ma/Di | 13.2 Backatelier: Pfannkuchen Club Prix: + 5€
. Atelier de patisserie : crépes 14h00 Réservation: 6.2
Kiiche aus aller Welt | Frankreich .
Me/Mi | 14.2 | Cuisine du monde | France Club Pr,’x' * 1§€
A 11h00 Réservation: 7.2
Tartiflette
Eischen Il
* Je/Do | 15.2 m°deh'ate Vg?"f’ei";"f k Départ 9h30 P&R Kehlen
arche moderee | 5,4 km ou 9h50 n°1 rue de Steinfort
Hike & rail | Wanderung gefolgt Drauffelt-Clervaux
ﬁ’ Lu/Mo | 19.2 | von einem Essen Départ 9h15 P&R Kehlen Réservation: 12.2
Marche suivie d'un repas | 7,5 km ou 10h00 gare Mersch
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CLUB SENIOR KIELEN
2, rue de Keispelt | L-8282 Kehlen

E-mail : aktiv+@kehlen.lu

Tél.: 26 10 36 60
GSM: 621 33 90 70

Fiir weitere und detaillierte Informationen zu unseren Aktivitdten, schreiben Sie sich im Club ein.
Pour des informations plus détaillées sur nos activités, inscrivez-vous au club.

Y
(.
Gesond iessen
“\Méi beweegen

JOUR DATE SUJET LIEU & HEURE DETAILS
Backatelier:
. N . . Club Prix: + 5€
@% Me/Mi | 21.2 | Atelier _de patisserie: 13h30 Réservation: 14.2
Foccacia
Moderate Wanderung Olm
Je/Do | 22.2 M he modérée | £ 5 km Départ 9h30 P&R Kehlen
CIENE MEEEEE | 2 ou 9h35 Juki rue de la forét
Spielnachmittag Club s L
B Je/Do | 22.2 Aprés-midi de jeux 14h00 Réservation: 15.2
GIMB
e Club Prix: £ 15€
@ Ve/Fr | 23.2 | Curry mit Ku.rbls 11h00 Réservation: 16.2
Curry au potimarron
Useldange |
Lu/Mo | 26.2 | Wanderung | Marche 10,8 km Départ 9h30 P&R Kehlen
ou 9h50 n°1 am Millenhaff
Lunch Concert Philharmonie
=2 Ma/Di | 27.2 | gefolgt von einem Mittagessen | Départ 11h25 arrét de bus Réservation: 20.2.
suivi d'un repas Schaarfeneck Kehlen
Gemiitliches Mittagessen Club Prix:
Me/Mi | 28.2 o 9 u Menu 3 services: 18€
Repas convivial 12h00 ; i
Réservation: 21.2
. Spielnachmittag Club z e
B Me/Mi | 28.2 | Abras-midi de jeux 14h00 Beseryation 2Ll
Grengewald
' Je/Do | 29.2 m°deh’ate Vza,",del“"s"g « Départ 9h30 PR Kehlen
arche moderee [ 6,5 km ou 10h00 parking rue du Griinewald
Atelier/ Repas/ -‘b”- Excursion/ Marche/ Jeux/ & Shopping/
bricolage boissons N visite promenade sport =7 marché



